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Berufliche Stationen

Über 20 Jahre Erfahrung in der strategischen 
Unternehmensberatung, Veranstaltungsplanung, 
Pressearbeit, Personalentwicklung, Business Coaching 
und Mediation

2013 - Ausbildung zum Systemischen Business Coach

Seit 1999 - Selbständigkeit in Zusammenarbeit mit Klaus 
Lorenz, 
Lorenz Kommunikation

1995–1998 - Pressesprecherin der Firma SICAN GmbH, 
Hannover

1990–1995 - Leiterin der Abteilung technische 
Dokumentation und 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit bei der Firma GPP 
mbH, Oberhaching

1988–1989 - Mediendidaktikerin bei der Firma Hofbauer 
Informationssysteme, München

Weitere Tätigkeiten
• Jugendschöffin beim Landgericht Mönchengladbach
• Schiedsfrau im Kreis Grevenbroich Hemmerden
• Mitglied im Prüfungsausschuss der Industrie- und 

Handelskammern München, später Hannover, 
Düsseldorf und Neuss

Prozess- / Methodenkompetenz

• Change Management
• Strategischer Projektentwicklung
 
• Veranstaltungsplanung, 

-organisation und
-umsetzung 

• Referentenmanagement 
• Moderatorenmanagement

• Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

• Business Coaching 
• Mitarbeiterführung
• Mediation 
• Lösungsorientierte Supervision
• Krisenmanagement 
• Auftrittstraining
• Rhetorik

Beispielhafte Schlüsselprojekte

• Begleitung unterschiedlichster Unternehmen im Bereich:
Change Management, Mitarbeiterführung, Auftrittstraining, Rhetorik

• Branchentage Windenergie NRW 
Veranstalter: Gesamtplanung, Organisation und Umsetzung

• Branchentage Wasserstoff Wien, Rostock, Neuss
Mitveranstalter : Planung, Organisation und Umsetzung

• Münchener Forum Verbindungstechnologien 
Gesamtorganisation inkl. Programmgestaltung

• HUSUM Wind
VIP-Management, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

• GEO-T Expo 
Organisation, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, VIP-Management

• Unternehmerreise Rheinisches Revier
Gesamtorganisation

Sprachen 
deutsch Muttersprache / englisch
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